台灣聽力語言學會108年在職繼續教育課程

肌少症與吞嚥障礙
隨著人口老化，長照服務如火如荼的展開，肌少症這個老年病症候群逐漸受到重視。肌少症的核心概念為肌肉的力量、質量，或是生理表現的下降，這是會造成臨床的不利於復健的結果，目前營養及運動的介入被視為可以預防和改善肌少症的有效介入方法(吳雅汝、周怡君、詹鼎正，2014)。本課程將簡介肌少症、說明肌少症的臨床表現、診斷與治療、詳述肌少症對吞嚥功能的影響、以及在吞嚥治療上需要特別的考量與介入。若林秀隆博士是一位日本知名的復健科醫師，本次受邀來台灣分享其研究與臨床的成果。
1、 主辦單位：台灣聽力語言學會
協辦單位：鴻亞藥品有限公司
二、時間：108年4月20日（六）8:30~12:00
     地點：台大醫學院1樓102講堂 (100台北市中正區仁愛路一段1號)
三、報名時間 : 即日起至108年4月12日截止。(168人止) 
               ＊4/16會在網站最新消息公布報名成功名單。
四、報名費用: 台灣聽力語言學會會員：免費。
              非以上身份者：600元。
              ＊聽語學會會員若尚未繳交當年度會費，則當次研習以非會員收費標準收費。
五、報名方式: 線上報名：請至「研習活動」(http://www.slh.org.tw)線上填妥報名表後，系統將出
                        現一組繳款虛擬帳號，請於3天內繳費完成(也可劃撥繳費，需先回傳繳                          

                        費收據)。
              ★劃撥繳費：帳號：10895014，戶名：台灣聽力語言學會（請於劃撥單註明課程名稱）。
              ★作業考量，已受理報名者恕不接受辦理退費。
              ★繳費後才算報名成功。
六、學分認證：語言專業課程，積分申請中。
七、說明：1.尊重演講者，研習學員請勿自行錄影、錄音。
          2.研討會當天，為了環保，請自備環保杯。
          3.演講廳內禁止飲食。
          4.本次無提供紙本講義和研習證明，將寄電子檔，請務必於報名時留下電子信箱。
          5.英文授課，無提供口譯服務。

八、研討會議程：.
	時間
	課程內容
	講師
	主持人

	08:30~09:00
	報到
	
	

	09:00~10:30
	肌少症的診斷、臨床表現與治療
	若林秀隆博士
	王雅慧 常務監事

	10:30~10:40
	休息
	
	

	10:40~11:30
	肌少症對吞嚥功能的影響與特殊的治療介入
	若林秀隆博士
	王雅慧 常務監事

	11:30~12:00
	Q & A
	
	


九、講師介紹
    Hidetaka Wakabayashi, MD, PhD
    Department of Rehabilitation Medicine, Yokohama City University Medical Center,

    Education
    2016 Jikei University Graduate School of Medicine, Doctor of Medical Science

    1995 Yokohama City University School of Medicine, Bachelor of Medicine, Medical Doctor

    Work experience

    2017 – present: Yokohama City University Medical Center, department of rehabilitation medicine, 
          lecturer
    2008 – 2017: Yokohama City University Medical Center, department of rehabilitation medicine, 
               assistant professor

    2003 – 2008: Saiseikai Yokohama City South Hospital, department of rehabilitation medicine, medical    
               director

    2000 – 2003: Yokohama Stroke and Brain Center, department of rehabilitation medicine

    1998 – 2000: Yokohama Rehabilitation Center, department of rehabilitation medicine

    1997 – 1998: Yokohama City University Hospital, department of rehabilitation medicine

    1995 – 1997: Japanese Red Cross Medical Center, junior resident of internal medicine
    Honor and Awards
    2018 The 4th Asian Conference for Frailty and Sarcopenia. First Prize. Rehabilitation nutrition for frailty 
    and sarcopenia

    2015 The 16th congress of PENSA. Best Free Paper Award Oral Presentation. Occlusal support, 
    dysphagia, malnutrition and impaired activities of daily living in elderly individuals requiring long-term 
    care: a path analysis
    Mebmber of Societies

    Chairperson of the Japanese Association of Rehabilitation Nutrition
    Director and Editorial Board of the Japanese Association on Sarcopenia and Frailty

    Director of the Japan Association of Rehabilitation Hospital and Institution
    Representative and Editorial Board of the Japanese Society for Parenteral and Enteral Nutrition

    Representative and Editorial Board of the Japan Primary Care Association

    Research Interests

    Rehabilitation Nutrition, Sarcopenia, Sarcopenic Dysphagia
十、交通資訊
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	公車撘乘路說明
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 台北車站(青島)
	2, 37, 222, 295, 5, 604, 648, 藍1, 信義幹線, 烏來-台北, 坪林-台北
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 台北車站(青島)
	5
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 台北車站(公園)
	37, 淡水客運, 皇家客運, 新店客運
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 捷運台大醫院站
	651, 263, 222, 621, 5, 37, 20, 604, 2, 249, 648, 295, 信義幹線, 信義新幹線, 18, 0東, 251, 236, 烏來-台北, 坪林-台北
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 台大醫院站
	227, 中山幹線, 2, 216, 222, 224, 30, 615, 64, 648, 37, 18, 261
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 台北車站(忠孝)
	49, 527, 257, 605, 276, 659, 15, 22, 220, 247, 274, 539, 14, 39, 652, 藍1, 260, 299, 221, 232副, 218, 246, 202, 307, 310, 604, 212, 212直, 205, 262, 232, 253, 265, 忠孝新幹線
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 行政院站
	307, 310, 615, 652, 274, 299, 539, 604, 659, 三芝-台北車站, 中山幹線, 14, 39, 218, 220, 247, 261, 2, 5, 40, 218, 221, 227
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 台北車站(忠孝)
	262, 307, 0東, 246, 652, 671, 藍1
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 台北車站(忠孝)
	232, 232副, 605, 257, 205, 276, 247, 287, 202, 忠孝新幹線
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 博物館站
	270, 243, 20, 222, 信義新幹線, 241, 656, 657, 640, 706, 513
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 博物館站
	236, 251, 644, 245, 835, 651, 263
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 捷運台大醫院站
	656, 835, 657, 5, 640, 513, 706, 651, 241, 243, 245, 263, 670, 621, 644, 236,251, 20, 0東


